
尿検体の採取方法（採取容器A79）

尿検体の採取
容器に初尿を採取します。スポイトを用いて、
初尿をコバスPCRメディアに移します。

尿検体の保存
コバスPCRメディアの蓋をしっかりと
閉めてください。

コバスPCRメディアを5回転倒混和させて
ください。

コバスPCRメディアに記載されている
2つのラインの間に収まるように初尿を
加えてください。

注意 初尿は採取後2～30℃で24時間以内に
PCRメディアに移してください。
最後の排尿から少なくとも1時間以上
経過後の初尿を採取してください。

尿検体の採り方
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うがい検体の採取方法（採取容器A79）

うがいの仕方
生理食塩水（日局方など）をコップに15～
20mL入れてください。
生理食塩水15～20mLを口に含み､顔を上に
向けて10～20秒間、勢いよく“ガラガラ”と
うがいを行います。

注意 口に含んで吐き出した液とうがい用容器
に残した液を合わせて“うがい液”とします。
検体採取前の食事・うがい・歯磨き・
ガムを噛むことは避けてください。

検体輸送液への懸濁
“うがい液”全量をうがい用容器に回収し、
スポイトでコバスPCRメディア（尿・
うがい用）に必要量添加します。

検体容器の保管
コバスPCRメディアの蓋をしっかりと
閉めてください。
コバスPCRメディアを5回転倒混和させて
ください。

注意 “うがい液”はコバスPCRメディアに
記載されている2つのラインの間に
収まるように加えてください。

うがい液検体の採り方
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淋菌・クラミジア PCR 検体採取方法
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